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 زاهدان دانشگاه علوم پزشكی و خدمات بهداشتی درمانی 

 پرستاری و مامایی دانشكده 

 گروه مشاوره در مامایی 

LOG BOOK 

 مشاوره در مامایی ارشد کارشناسی  انبالینی دانشجوی هایمهارتدفترچه ثبت 

 نام و نام خانوادگی دانشجو:

 شماره دانشجویی:
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 مقدمه: 

 دانشجوی گرامی 

دانشجو در طول مدت کارآموزی ارتقاء یادگیری و ارزیابی    Log Bookهدف از تدوین  

است   ید آن توسط اساتید مربوطهیو تا  های مختلف خودفعالیتثبت به موقع    از طریق

های آموزشی و عملی خود را به طور مستند کند  فعالیتبه شما کمک میکه این امر  

علاوه بر  فت تحصیلی خود آگاه شوید.  از پیشر  نتیجهو در    کنیدبررسی، تجزیه و تحلیل  

برا  ،این کتابچه  این  جهت   یمستندات  مربوطه  پیشرفت  اساتید  های  مهارتپایش 

 .خواهد بودمفید  و رفع آن پی بردن به نقائص کار و مورد نیاز دانشجو ای حرفه 

 موزی شما طراحی شده است که شامل: قسمت بر اساس واحد کارآ  5این لاگ بوک در   

 واحد    5/0ساعته معادل    5روز    5کارآموزی مشاوره در مشكلات خاص بارداری،   -1

 واحد   1 معادلساعته  5 روز  10 موزی سلامت خانواده،کارآ -2

 واحد  5/0معادل ساعته  6روز  4موزی تنظیم خانواده، کارآ -3

 واحد  1ساعته معادل  5روز  10موزی زایمان طبیعی و غیر طبیعی، کارآ  -4

 واحد 1ساعته معادل  5روز  10 مشاوره و ارتقا سلامت جنسی،موزی کارآ -5
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 قوانین 

 

از باید اطلاعات مربوط به تجربیات عملی خود را در قالب لاگ بوک  هر دانشجو   ✓

 د. نمایتكمیل  اًنموده و خود شخصآوری جمع ابتدای دوره

هر دانشجو موظف است کلیه اطلاعات ثبت شده در لاگ بوک را به تفكیک به  ✓

 تایید اساتید مربوطه برساند. 

بر عهده  ،  ل لاگ بوکجهت تایید استاد در جدوتكمیل محل در نظر گرفته شده   ✓

که تجربیات عملی یا  باشد. در مواردی  می  ،استادی که ناظر بر عمل بوده است

ت  أ باشد و یا هیچ یک از اعضای هی  توسط دانشجو انجام گرفته مراقبت مستقلاً

باشند  نداشته  مستقیم  مسئولیت  رزیدنت    ، علمی  یا  پزشک  توسط  محل  این 

 گردد. مربوطه و یا مدیر گروه آموزشی تكمیل می

اعضای همط ✓ از  غیر  افرادی  ت علمی بخش مربوطه، مدیر گروه و  یأ لع نمودن 

باید با اطلاع و جلب موافقت دانشجوی مربوطه و تنها    ،مسئولین آموزش دانشگاه

 در مورد لزوم انجام گیرد. 

تواند در هر زمان که تشخیص دهد لاگ بوک را جهت بررسی گروه آموزشی می ✓

صلاحیت تایید صحت مندرجات لاگ  و    د برداری در اختیار داشته باش  و یا نسخه

   باشد.روه مربوطه میسله مراتب آموزشی گبوک دانشجویان در اختیار سل

بینی شده در سرفصل دروس  مندرجات لاگ بوک برای اهدافی غیر از اهداف پیش ✓

 باشد. قابل استناد نمی ،ارائه شده توسط وزارت بهداشت
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 مشاوره مامایی در مشکلات خاص           
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 :هددانجام  در این کارآموزی  مواردی که دانشجو بایستی  

o  های مقاربتی  کید بر بیماریهای زنان با تأ بیماریمشاوره 

o های پرخطرهای باردار در مورد بارداریمشاوره آموزشی خانم 

o فاطمه الزهرا  با زوجین نابارور تحت درمان در درمانگاه نازایی مشاوره 

o  برای پیشگیری از سوء استفاده جنسی  با کودکانمشاوره آموزشی 

o در   خودمراقبتی  آموزش  در موردزنان مراجعه کننده به درمانگاه زنان    همشاور

 های زنان پیشگیری از بیماری 

o   های  زنان بستری در بخش زنان در مورد خودمراقبتی بیماریمشاوره آموزشی

 شایع مثل دیابت، فشارخون بالا و ....... 

o   برای ایدز و    رفتاری  زنان مراجعه کننده به درمانگاه پرخطر  یآموزشمشاوره

   اعتیاد و رفتارهای پرخطر دیگر

o موزشی مثل ارائه کیس، کنفرانس و ژورنال کلابهای آفعالیت 

o در مورد موضوعات نامبرده  رخطرپ های  مشاوره خانم مورد 2 گزارش کتبی 
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 زودرس آن م  یو شناخت علا  های زنانبیماری در موردمشاوره آموزشی  مورد    5

 امضا مدرس  ارزیابی نام مددجو تاریخ ردیف

 عالی  خوب  متوسط  ضعیف 

1    

 

    

2    

 

    

3    

 

    

4    

 

    

5        
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های پرخطردر مورد بارداریمشاوره آموزشی  مورد    5  

 امضا مدرس  ارزیابی نام مددجو تاریخ ردیف

 عالی  خوب  متوسط  ضعیف 

1        

 

2     

 

   

3     

 

   

4        

5        
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 درمان   تحت  نابارور  نیزوج   با  یآموزش  مشاوره   مورد  2

 امضا مدرس  ارزیابی نام مددجو تاریخ ردیف

 عالی  خوب  متوسط  ضعیف 

1        

 

2        

 

 

 

 ی جنس  استفاده  سوء  از یریشگیپ یبرا   کودکان  با  یآموزش  مشاوره مورد    2

نام   تاریخ ردیف

 مددجو

 امضا مدرس  ارزیابی

 عالی  خوب  متوسط  ضعیف 

1   

 

     

2   
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 زنان   یهایماریب  از  ی ریشگیپزنان برای   به یخودمراقبت  آموزش  مورد  5  

 امضا مدرس  ارزیابی نام مددجو تاریخ ردیف

 عالی  خوب  متوسط  ضعیف 

1   

 

     

2   

 

     

3   

 

     

4        

5        
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 و   دزیای)رفتار  پرخطر  های در رابطه با بیماری  زنان  با  یآموزش  مشاوره مورد    2

 ...( و  ادیاعت

نام   تاریخ ردیف

 مددجو

 امضا مدرس  ارزیابی

 عالی  خوب  متوسط  ضعیف 

1   

 

     

2   

 

     

 نامبرده  موضوعات مورد در پرخطری  هاخانمبا مشاوره  مورد 2حداقلگزارش کتبی *
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 مشاوره فرم 

 تاریخ:   

 .......... گزارش یک مورد مشاوره در زمینه ................... 

                                                   ............نام و نام خانوادگی مددجو: .............

 خلاصه نتایج ارزیابی: 

 

 تشخیص: 

 

 

 اهداف بلند مدت: 

 اهداف کوتاه مدت:  

 تاریخ جلسه بعد: 

 

 ................. ارجاع به ........... 
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 فرم مشاوره 

 تاریخ: 

 .......... گزارش یک مورد مشاوره در زمینه ................... 

                                                   ............نام و نام خانوادگی مددجو: .............

 خلاصه نتایج ارزیابی: 

 

 

 تشخیص: 

 

 اهداف بلند مدت: 

 اهداف کوتاه مدت:  

 تاریخ جلسه بعد: 

 

 ................. ارجاع به ........... 
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 ، Case Presentationدر  فعال  های آموزشی شامل شرکت  فعالیت  جدول

 ........   و کنفرانس  کلاب،  ژورنال

 

نوع  تاریخ ردیف

 فعالیت 

امضا   ارزیابی موضوع 

 عالی  خوب  متوسط  ضعیف  مدرس

1         

2         
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و آموزش در بارداری، زایمان مشاوره 

 و پس از زایمان 
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 مواردی که دانشجو بایستی در این کارآموزی انجام دهد:

o فیزیولوژیک بارداری و شناخت  تغییرات    باردار در موردهای  مشاوره آموزشی خانم

 علایم خطر در بارداری

o های باردار در مورد شكایات شایع بارداری مشاوره آموزشی خانم 

o های  تمرینات کششی، تقویتی، تكنیکهای باردار در مورد  مشاوره آموزشی خانم

 تنفسی

o روانی و جسمی( بارداریبهداشت دوران  های باردار در مورد  مشاوره آموزشی خانم( 

o های باردار در مورد انتخاب نوع زایمان مشاوره آموزشی خانم 

o  مراحل مختلف زایمان باردار در مورد های  خانممشاوره آموزشی 

o  پس از زایمانهای بهداشتی  در مورد مراقبتمشاوره آموزشی 

o   مشاوره آموزشی شیردهی 

o مشاوره آموزشی تغذیه تكمیلی 

o  آموزشی مراقبت از نوزادمشاوره 

o هیمشكلات شایع شیرد مشاوره آموزشی   

o موزشی مثل ارائه کیس، کنفرانس و ژورنال کلابهای آفعالیت 

o   در مورد موضوعات   باردار و بعد از زایمانهای  مشاوره خانممورد    2گزارش کتبی

 نامبرده 
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بارداری و شناخت فیزیولوژیك  تغییرات    در موردمورد مشاوره آموزشی    5

 علایم خطر در بارداری

 امضا مدرس  ارزیابی نام مددجو تاریخ ردیف

 عالی  خوب  متوسط  ضعیف 

1    

 

    

2    

 

    

3    

 

    

4    

 

    

5    
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 در مورد شکایات شایع بارداری مورد مشاوره آموزشی    5

 امضا مدرس  ارزیابی نام مددجو تاریخ ردیف

 عالی  خوب  متوسط  ضعیف 

1        

 

2     

 

   

3     

 

   

4        

5        
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تمرینات کششی، تقویتی، در مورد  باردارهای  مورد مشاوره آموزشی خانم  5

 های تنفسی تکنیك

 امضا مدرس  ارزیابی نام مددجو تاریخ ردیف

 عالی  خوب  متوسط  ضعیف 

1        

 

2     

 

   

3     

 

   

4        

5        
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 بهداشت دوران بارداری)روانی و جسمی(مورد مشاوره آموزشی    5

 امضا مدرس  ارزیابی نام مددجو تاریخ ردیف

 عالی  خوب  متوسط  ضعیف 

1   

 

     

2   

 

     

3   

 

     

4        

5        
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 انتخاب نوع زایمان باردار در مورد  های  مشاوره آموزشی خانممورد    5

 امضا مدرس  ارزیابی نام مددجو تاریخ ردیف

 عالی  خوب  متوسط  ضعیف 

1   

 

     

2   

 

     

3   

 

     

4        

5        
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 زایمانمراحل مختلف  باردار در مورد  های  مشاوره آموزشی خانممورد    5

 امضا مدرس  ارزیابی نام مددجو تاریخ ردیف

 عالی  خوب  متوسط  ضعیف 

1   

 

     

2   

 

     

3   

 

     

4        

5        
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های بهداشتی پس مراقبتباردار در مورد  های  مشاوره آموزشی خانممورد    5

 از زایمان 

 امضا مدرس  ارزیابی نام مددجو تاریخ ردیف

 عالی  خوب  متوسط  ضعیف 

1   

 

     

2   

 

     

3   

 

     

4        

5        
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 ( یردهیش  دوران  مشکلات بدون  و   با)  یردهیشمشاوره آموزشی  مورد    5

 امضا مدرس  ارزیابی نام مددجو تاریخ ردیف

 عالی  خوب  متوسط  ضعیف 

1   

 

     

2   

 

     

3   

 

     

4        

5        
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 تغذیه تکمیلی مشاوره آموزشی  مورد    5

 امضا مدرس  ارزیابی مددجونام  تاریخ ردیف

 عالی  خوب  متوسط  ضعیف 

1   

 

     

2   

 

     

3   

 

     

4        

5        
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 مراقبت از نوزادمشاوره آموزشی  مورد    5

 

 امضا مدرس  ارزیابی نام مددجو تاریخ ردیف

 عالی  خوب  متوسط  ضعیف 

1   

 

     

2   

 

     

3   

 

     

4        

5        
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 تنظیم خانواده مشاوره آموزشی  مورد    5

 امضا مدرس  ارزیابی نام مددجو تاریخ ردیف

 عالی  خوب  متوسط  ضعیف 

1   

 

     

2   

 

     

3   

 

     

4        

5        
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 باردارهای  مورد گزارش کتبی مشاوره خانم  2

 امضا مدرس  ارزیابی نام مددجو تاریخ ردیف

 عالی  خوب  متوسط  ضعیف 

1        

 

2  
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 ، Case Presentationدر  فعال  های آموزشی شامل شرکت  فعالیت  جدول

 ........   و کنفرانس  کلاب،  ژورنال

 

نوع  تاریخ ردیف

 فعالیت 

امضا   ارزیابی موضوع 

 عالی  خوب  متوسط  ضعیف  مدرس

1         

2         
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 فرم مشاوره                                  

   تاریخ:

 .. گزارش یک مورد مشاوره در زمینه ................... 

                                                   ....... نام و نام خانوادگی مددجو: .............

 خلاصه نتایج ارزیابی: 

 

 

 

 تشخیص: 

 

 

 اقدامات: 

 

 جلسه بعد: تاریخ 

                                         ارجاع به ........... 
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 فرم مشاوره                                     

   تاریخ:

 .. گزارش یک مورد مشاوره در زمینه ................... 

                                                   ....... نام و نام خانوادگی مددجو: .............

 خلاصه نتایج ارزیابی: 

 

 

 

 تشخیص: 

 

 

 اقدامات: 

 

 تاریخ جلسه بعد: 

                                         ارجاع به ........... 
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 بعد از زایمان   هامورد گزارش کتبی مشاوره خانم  2

 مدرس امضا  ارزیابی نام مددجو تاریخ ردیف

 عالی  خوب  متوسط  ضعیف 

1        

 

2  
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شرکت  فعالیت  جدول شامل  آموزشی   ،Case Presentationدر  فعال  های 

 ........   و کنفرانس  کلاب،  ژورنال

 

نوع  تاریخ ردیف

 فعالیت 

امضا   ارزیابی موضوع 

 عالی  خوب  متوسط  ضعیف  مدرس

1         

2         
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 فرم مشاوره                                 

 تاریخ:  

 ... گزارش یک مورد مشاوره در زمینه ................... 

                                                   ....نام و نام خانوادگی مددجو: .............

 خلاصه نتایج ارزیابی: 

 

 تشخیص: 

 

 

 

 

 اقدامات: 

 

 تاریخ جلسه بعد: 

 ارجاع به ........... 
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 فرم مشاوره                                 

 تاریخ:  

 ... گزارش یک مورد مشاوره در زمینه ................... 

                                                   ....خانوادگی مددجو: .............نام و نام 

 خلاصه نتایج ارزیابی: 

 

 تشخیص: 

 

 

 

 

 اقدامات: 

 

 تاریخ جلسه بعد: 

  ارجاع به ........... 
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و آموزش سلامت مشاوره 

 خانواده 
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 انجام دهد:مواردی که دانشجو بایستی در این کارآموزی  

o درمانی و باردار در مراکز بهداشتی های  مشاوره آموزشی خانم 

o  درمانی   و زایمان کرده در زایشگاه و مراکز بهداشتیهای خانمبا مشاوره آموزشی 

o   درمانی و  کننده به مراکز بهداشتی و  شیرده مراجعه  های  خانمو حمایت  مشاوره

 ارجاع در صورت لزوم  

o   بررسی علل شكست شیردهی                  

o   بهداشتمشاوره مورد  کودک  در  تغذیه  و  تكامل  و  رشد  مراکز  ،  در  مادران  به 

 درمانی و بهداشتی 

o آموزش ماساژ نوزاد به مادران 

o  شرکت در جلسات مشاوره قبل از ازدواج 

o  مشاوره به سالمندان و جوانان و.......   

o موزشی مثل ارائه کیس، کنفرانس و ژورنال کلابهای آفعالیت 

o مشاوره در مورد موضوعات نامبرده  مورد 2 گزارش کتبی 
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 درمانی و  باردار در مراکز بهداشتی های  مورد مشاوره آموزشی خانم  3

 امضا مدرس  ارزیابی نام مددجو تاریخ ردیف

 عالی  خوب  متوسط  ضعیف 

1        

2        

3        

 

 

زایمان کرده در زایشگاه و مراکز های  خانمبا  آموزشی   مورد مشاوره  3

 بهداشتی و درمانی 

 امضا مدرس  ارزیابی نام مددجو تاریخ ردیف

 عالی  خوب  متوسط  ضعیف 

1        

2        

3        
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مراکز بهداشتی و شیرده مراجعه کننده به  های  خانمو حمایت  مشاوره  مورد    3

 درمانی و ارجاع در صورت لزوم

 امضا مدرس  ارزیابی نام مددجو تاریخ ردیف

 عالی  خوب  متوسط  ضعیف 

1        

2        

3        

 

به مادران در   ، رشد و تکامل و تغذیه کودکدر مورد بهداشتمشاوره  مورد    3

 مراکز بهداشتی و درمانی 

 امضا مدرس  ارزیابی نام مددجو تاریخ ردیف

 عالی  خوب  متوسط  ضعیف 

1        

2        

3        
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 مورد بررسی علل شکست شیردهی   2

 امضا مدرس  ارزیابی نام مددجو تاریخ ردیف

 عالی  خوب  متوسط  ضعیف 

1        

2        

 

 

 

 مورد آموزش ماساژ نوزاد به مادران  3

 امضا مدرس  ارزیابی نام مددجو تاریخ ردیف

 عالی  خوب  متوسط  ضعیف 

1        

2        

3        
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 مورد شرکت در جلسات مشاوره قبل از ازدواج   2

 امضا مدرس  ارزیابی نام مددجو تاریخ ردیف

 عالی  خوب  متوسط  ضعیف 

1        

2        

 

 مورد آموزش بهداشت باروری و جنسی به نوجوانان   3

 امضا مدرس  ارزیابی نام مددجو تاریخ ردیف

 عالی  خوب  متوسط  ضعیف 

1        

2        

3        
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 ، Case Presentationدر  فعال  های آموزشی شامل شرکت  فعالیت  جدول

 ........   و کنفرانس  کلاب،  ژورنال

نوع  تاریخ ردیف

 فعالیت 

امضا   ارزیابی موضوع 

 مدرس
 عالی  خوب  متوسط  ضعیف 

1         

2         
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 فرم مشاوره                                  

 تاریخ: 

 گزارش یک مورد مشاوره در زمینه ................... 

                                                   ....نام و نام خانوادگی مددجو: .............

 خلاصه نتایج ارزیابی: 

 

 

 تشخیص: 

 

 

 اهداف بلند مدت: 

 اهداف کوتاه مدت:  

 تاریخ جلسه بعد: 

 .. ارجاع به ..........
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 فرم مشاوره                                  

 تاریخ: 

 ................... گزارش یک مورد مشاوره در زمینه 

                                                   ....نام و نام خانوادگی مددجو: .............

 خلاصه نتایج ارزیابی: 

 

 

 تشخیص: 

 

 

 اهداف بلند مدت: 

 اهداف کوتاه مدت:  

 تاریخ جلسه بعد: 

 .. ارجاع به ..........
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 تنظیم خانوادهمشاوره 



45 

  

    دهد:بایستی در این کارآموزی انجام  مواردی که دانشجو 

o های مراجعه کننده جهت دریافت مشاوره تنظیم خانواده  مشاوره آموزشی خانم

 های هورمونی پیشگیری از بارداری در مورد روش

o های مراجعه کننده جهت دریافت مشاوره تنظیم خانواده  مشاوره آموزشی خانم

 سدکننده پیشگیری از بارداری های در مورد روش

o های مراجعه کننده جهت دریافت مشاوره تنظیم خانواده  مشاوره آموزشی خانم

 های دائمی پیشگیری از بارداری در مورد روش

o شاوره تنظیم خانواده در  های مراجعه کننده جهت دریافت ممشاوره آموزشی خانم

 ل داخل رحمی پیشگیری از بارداری یمورد وسا

o های مراجعه کننده جهت دریافت مشاوره تنظیم خانواده  وزشی خانممشاوره آم

   های خاصدر بیماری

o     مثل ارائه کیس، کنفرانس و ژورنال کلاب  آموزشیهای فعالیت 

o خانم مشاوره  کتبی  برای  گزارش  کننده  مراجعه  خدرهای  مشاوره  یافت  دمات 

 رد موضوعات نامبرده تنظیم خانواده در مو
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های مراجعه کننده جهت دریافت مشاوره مشاوره آموزشی خانممورد    3

 های هورمونی پیشگیری از بارداریتنظیم خانواده در مورد روش

 امضا مدرس  ارزیابی نام مددجو تاریخ ردیف

 عالی  خوب  متوسط  ضعیف 

1        

2        

3        

 

 

های مراجعه کننده جهت دریافت مشاوره مورد مشاوره آموزشی خانم   3

 های سدکننده پیشگیری از بارداریتنظیم خانواده در مورد روش

 امضا مدرس  ارزیابی نام مددجو تاریخ ردیف

 عالی  خوب  متوسط  ضعیف 

1        

2        

3        
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کننده جهت دریافت مشاوره های مراجعه  مشاوره آموزشی خانممورد    2

 های دائمی پیشگیری از بارداری تنظیم خانواده در مورد روش

 امضا مدرس  ارزیابی نام مددجو تاریخ ردیف

 عالی  خوب  متوسط  ضعیف 

1        

2        

 

شاوره های مراجعه کننده جهت دریافت م مورد مشاوره آموزشی خانم  3

 داخل رحمی پیشگیری از بارداریل یتنظیم خانواده در مورد وسا

 امضا مدرس  ارزیابی نام مددجو تاریخ ردیف

 عالی  خوب  متوسط  ضعیف 

1        

2        

3        
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های مراجعه کننده جهت دریافت مشاوره مورد مشاوره آموزشی خانم  2

 های خاصتنظیم خانواده در بیماری

مدرس امضا  ارزیابی نام مددجو تاریخ ردیف  

 عالی  خوب  متوسط  ضعیف 

1        

2        

 

های مراجعه کننده جهت دریافت مشاوره مورد گزارش کتبی مشاوره خانم  3

 های پیشگیری از بارداریروش

 امضا مدرس  ارزیابی نام مددجو تاریخ ردیف

 عالی  خوب  متوسط  ضعیف 

1        

2        

3        
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 ، Case Presentationدر  فعال  های آموزشی شامل شرکت  فعالیت  جدول

 .......   و کنفرانس  کلاب،  ژورنال

نوع  تاریخ ردیف

 فعالیت 

امضا   ارزیابی موضوع 

 مدرس
 عالی  خوب  متوسط  ضعیف 

1         

2         
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 فرم مشاوره 

 تاریخ: 

 ................... گزارش یک مورد مشاوره در زمینه 

 نام و نام خانوادگی مددجو: .............                                                  

 خلاصه نتایج ارزیابی: 

 

 تشخیص: 

 

 

 

 اقدامات: 

 تاریخ جلسه بعد: 

 ارجاع به ........... 
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 ارتقاء و سلامت جنسی مشاوره 
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 مواردی که دانشجو بایستی در این کارآموزی انجام دهد:

o  کلینیک سلامت جنسی بهمشاهده مشاوره با مراجعین 

o  مشاوره آموزشی در مورد سلامت جنسی 

o  مشاوره آموزشی در مورد چرخه پاسخ جنسی طبیعی در زن 

o  مشاوره آموزشی در مورد چرخه پاسخ جنسی طبیعی در مرد 

o   مشاوره آموزشی در مورد آناتومی، فیزیولوژی دستگاه تناسلی 

o مشاوره آموزشی در مورد عوامل تاثیرگذار برعملكرد جنسی 

o  مشاوره آموزشی در مورد اختلالات جنسی در زن 

o اخذ شرح حال در مشكلات جنسی 

o  بكارگیری مدلEX-PLISSIT   در مشاوره 

o کنفرانس و ژورنال کلابمثل ارائه کیس، آموزشی های فعالیت 

o مشاوره در مورد موضوعات نامبرده  مورد 2 گزارش کتبی 
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 کلینیك سلامت جنسی  بهمشاهده مشاوره با مراجعین  مورد    3

 امضا مدرس  ارزیابی نام مددجو تاریخ ردیف

 عالی  خوب  متوسط  ضعیف 

1  

 

      

2  

 

      

3        

 

 سلامت جنسیمشاوره آموزشی در مورد  مورد    3

 امضا مدرس  ارزیابی نام مددجو تاریخ ردیف

 عالی  خوب  متوسط  ضعیف 

1    

 

    

2    

 

    

3    
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 چرخه پاسخ جنسی طبیعی در زنمشاوره آموزشی در مورد  مورد    3

 امضا مدرس  ارزیابی نام مددجو تاریخ ردیف

 عالی  خوب  متوسط  ضعیف 

1        

 

2     

 

   

3     

 

   

 

 مورد مشاوره آموزشی در مورد آناتومی، فیزیولوژی دستگاه تناسلی   3

 امضا مدرس  ارزیابی نام مددجو تاریخ ردیف

 عالی  خوب  متوسط  ضعیف 

1        

 

2     

 

   

3        
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 در مورد عوامل تاثیرگذار برعملکرد جنسیمورد مشاوره آموزشی    3

 امضا مدرس  ارزیابی نام مددجو تاریخ ردیف

 عالی  خوب  متوسط  ضعیف 

1        

 

2        

 

3        
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 در مورد اختلالات جنسی در زن مورد مشاوره آموزشی    3

 امضا مدرس  ارزیابی نام مددجو تاریخ ردیف

 عالی  خوب  متوسط  ضعیف 

1        

 

2        

 

3        
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 گرفتن شرح حال در مشکلات جنسیمورد    3

 امضا مدرس  ارزیابی نام مددجو تاریخ ردیف

 عالی  خوب  متوسط  ضعیف 

1        

 

2        

 

3        
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 در مشاوره   EX-PLISSITبکارگیری مدل  مورد    2

 

 امضا مدرس  ارزیابی نام مددجو تاریخ ردیف

 عالی  خوب  متوسط  ضعیف 

1        

 

2        
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 ، Case Presentationدر  فعال  های آموزشی شامل شرکت  فعالیت  جدول

 ........   و کنفرانس  کلاب،  ژورنال

نوع  تاریخ ردیف

 فعالیت 

امضا   ارزیابی موضوع 

 مدرس
 عالی  خوب  متوسط  ضعیف 

1         

2         
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 فرم مشاوره 

 تاریخ: 

 مشاوره در زمینه ................... گزارش یک مورد 

 نام و نام خانوادگی مددجو: .............                                                  

 خلاصه نتایج ارزیابی: 

 

 

 تشخیص: 

 

 

 اقدامات: 

 

 تاریخ جلسه بعد: 

 ارجاع به ........... 
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 فرم مشاوره 

 تاریخ: 

 زمینه ................... گزارش یک مورد مشاوره در 

 نام و نام خانوادگی مددجو: .............                                                  

 خلاصه نتایج ارزیابی: 

 

 

 تشخیص: 

 

 

 اقدامات: 

 

 تاریخ جلسه بعد: 

 ارجاع به ........... 
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 یائسگی و قبل از آنمشاوره 
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    دهد:مواردی که دانشجو بایستی در این کارآموزی انجام  

o در خصوص تغییرات جسمی و مراجعه کننده  یائسه  های  مشاوره آموزشی خانم

 شناختی قبل و بعد از یائسگی روان 

o یائسگی   دورانآمادگی برای های مراجعه کننده جهت مشاوره آموزشی خانم 

o   ارتباط با تغییرات هورمونی و مشكلات های مراجعه کننده در  خانمآموزشی  مشاور

     دوران یائسگی

o   های جایگزینی  در خصوص روشمراجعه کننده  یائسه  های  مشاوره آموزشی خانم

  هورمونی

o   آموزشی خانم بهداشت دوران کننده    مراجعهیائسه  های  مشاوره  با  ارتباط  در 

    یائسگی 

o  ژورنال کلابمثل ارائه کیس، کنفرانس و آموزشی های فعالیت 

o       د موضوعات  ورمراجعه کننده در میائسه  های  مشاوره خانممورد    2گزارش کتبی

 نامبرده 
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 دوران یائسگی  روانی   تغییرات جسمی ودر مورد  مورد مشاوره آموزشی    3

 امضا مدرس  ارزیابی نام مددجو تاریخ ردیف

 عالی  خوب  متوسط  ضعیف 

1        

 

2        

 

3        
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 بهداشت دوران یائسگیدر مورد  مورد مشاوره آموزشی    3

 امضا مدرس  ارزیابی نام مددجو تاریخ ردیف

 عالی  خوب  متوسط  ضعیف 

1        

 

2        

 

3        
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 های جایگزینی هورمونی مشاوره در ارتباط با روشمورد    2

 امضا مدرس  ارزیابی نام مددجو تاریخ ردیف

 عالی  خوب  متوسط  ضعیف 

1        

 

2        
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 ، Case Presentationدر  فعال  های آموزشی شامل شرکت  فعالیت  جدول

 ........   و کنفرانس  کلاب،  ژورنال

نوع  تاریخ ردیف

 فعالیت 

امضا   ارزیابی موضوع 

 عالی  خوب  متوسط  ضعیف  مدرس

1         

2         
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 مشاوره فرم 

 تاریخ: 

 گزارش یک مورد مشاوره در زمینه ................... 

 نام و نام خانوادگی مددجو: .............                                                  

 خلاصه نتایج ارزیابی: 

 

 

 

 تشخیص: 

 

 

 اقدامات  

 تاریخ جلسه بعد: 

 ارجاع به ........... 
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 فرم مشاوره 

 تاریخ: 

 گزارش یک مورد مشاوره در زمینه ................... 

 نام و نام خانوادگی مددجو: .............                                                  

 خلاصه نتایج ارزیابی: 

 

 

 

 تشخیص: 

 

 

 اقدامات  

 تاریخ جلسه بعد: 

 ارجاع به ........... 
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